
 

 

 

 

 
   

ACTIVITAT CURSOS IMPARTIDA PER PREU 

DEFENSA PERSONAL 1er-6è IVÁN ALVAREZ 25€/mes 

REFORÇ ESCOLAR 1er-6è EDUKIDS SCHOOL 28,50€/mes 

MECANOGRAFÍA 3er-6è ISOTROPIC 21€/mes + Matrícula 15€ 

EXPRESSIÓ PLÀSTICA P4-P5 ISOTROPIC 24€/mes + Matrícula 25€ 

MÚSICA P3-P4-P5 EDUKIDS SCHOOL 22€/mes 

MULTISPORT 1er - 6è RODOLA Pendent de confirmar preu 

ANGLÉS P3 - 2on EDUKIDS SCHOOL 30€/mes 

ANGLÉS 3er - 6è  EDUKIDS SCHOOL 48€/mes 

ESCACS 1er - 6è Club escacs Parets 22€/mes  

BASKET 1er - 6è Club Basket Parets Pendent de confirmar dia i preu 

BALL P3 - 6è EDUKIDS SCHOOL 23€/mes 

PATINATGE P4 - 6è CLUB PATI PARETS 13€/mes 

PRE-BOTIX // BOTIX I i II 1er - 2on ISOTROPIC 25€ Matrícula + 33€/mes 

HANDBOL 2on - 6è Club Handbol Parets 10€/mes 

 

INFORMACIÓ I PREUS DE LES 

EXTRAESCOLARS



 

 

 

 

Pre-Botix  
 
 

A Pre-Botix els nens i nenes s’inicien en el món 

de la programació i la informàtica de manera 

motivadora i molt divertida. Treballem les bases 

del pensament computacional i lògic, que en el 

futur els servirà per programar videojocs, robots 

i tot tipus d’aparells amb diferents llenguatges. 

 

 

 

 

 

 

Metodologia: 

Al llarg del curs, els nens i nenes aprendran i posaran en pràctica els conceptes bàsics de la 

robòtica, com ara: programador i programar, robot, autòmat, circuits, etc. Per dur a terme l’activitat 

utilitzarem robots com la BeeBot, el Code-a-pillar, neuron, i robots de Lego WeDo, així com jocs de 

taula per treballar el pensament computacional. S’utilitzaran llenguatges de programació drag and 

drop en format tauleta com Scratch Jr, però encara no es programarà amb ordinadors. 

 

Cada setmana els alumnes tindran un nou repte a resoldre, amb possibilitat d’ampliació per 

aquells qui necessitin estirar més el seu petit projecte, que sempre es planteja com un joc. 

 

Objectius: 

● Assentar les bases del pensament computacional i lògic. 

● Millorar la capacitat d’abstracció i el disseny d'algorismes. 

● Reconèixer patrons i generalitzar situacions 

● Fomentar el treball en equip i la col·laboració 

Cursos als quals va dirigit: 

● Cicle inicial (1er i 2n) 



 

 

 

 

 
 

Botix I i II 
 

A Botix I i II treballem la robòtica des d’una 

vessant educativa, amb una gran diversitat de 

materials. Aprendrem a programar diverses 

màquines i videojocs de la manera més 

divertida, i així anirem fent les primeres 

passes en el món de la programació, donant 

molta importància al pensament 

computacional. 

Durant el curs utilitzem una gran varietat de 

robots educatius i diferents llenguatges de 

programació per blocs, per tal que els alumnes siguin flexibles i aprenguin a utilitzar els seus 

coneixements en diferents situacions. 

Metodologia: 

Els materials que s’utilitzaran com a suport per treballar els continguts seran robots (com per 

exemple mBot, drons o els robots de Lego Wedo i Mindstorms), programes d’ordinador (com 

l’Scratch, Tynker o MakeCode), màquines (com plaques MakeyMakey o Micro:bit) o diferents jocs 

enfocats a la millora del pensament computacional (com Gravity Maze o Robot Turtles). 

Objectius: 

● Adquirir una base sòlida que en el futur els servirà per programar videojocs, robots i tot 

tipus d’aparells amb diferents llenguatges. 

● Reconèixer patrons, generalitzar situacions. 

● Millorar la capacitat d’abstracció i el disseny d'algorismes. 

 

Cursos als quals va dirigit: 

● Cicle mitjà (3r i 4rt) 

● Cicle superior (5è i 6è) 

 
 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

REFORÇ ESCOLAR 
 
Ajudem els infants amb dificultats d’aprenentatge en les diverses àrees curriculars, reforçant aquells 
aspectes en què mostrin més dificultats. Aquest reforç es farà d’una manera més manipulativa i lúdica per 
mitjà de l’ús de diferents recursos didàctics. També se’ls ajudarà en les tasques escolars o aquells 
coneixements que els costi adquirir i/o retenir treballats a l’aula. 
 
 

 
MÚSICA 
 
Mitjançant jocs, els nens i les nenes aprendran a fer i escoltar música, educant el seu sentit i 
desenvolupant la seva percepció musical i l’expressió vocal, instrumental i corporal, per tal de fer créixer 
la seva intel·ligència abstracta i creativa. 
 

 
 
 
DEFENSA PERSONAL: (BOXEO-KRAVMAGA) 
 
1ER TRIMESTRE: Conceptes de perill, coordinació mecànica del cos, defensa i atac. 
2ON TRIMESTRE: Caigudes, continuïtat de moviments, tècniques. 
3ER TRIMESTRE: Reforç de treball, tècnica complerta, combats 
 
 

 

 

PATINATGE 

 

L'activitat de patinatge té com a objectiu iniciar de forma segura i 
progressiva els infants en aquesta modalitat esportiva, a més 
d’ensenyar-los i de fer-los avançar en les habilitats i les tècniques 
bàsiques per dominar els desplaçaments, els girs, les frenades, les 
acceleracions amb els patins, entre altres. 
 



 

 

 

 

 
 
 
 

 
MULTISPORT INFANTIL I PRIMARIA 
 
La base de l’activitat és poder realitzar multiesport per infants de infantil però també de 
1r fins a 6è de primària. L’organització que plantegem és poder fer diferents grups 
separats per cicles ja que la dinàmica i els coneixements de cada cicle són molt 
diferenciats. La idea és poder realitzar un tastet de diferents esports, com per exemple 
bàsquet, hoquei, voleibol, bàdminton, futbol, etc. 
 
Transversalment es farien activitats de psicomotricitat, per tal de treballar les facultats 
sensorials, motrius, emocionals i cognitives dels infants. 
 
OBJECTIUS 
L’objectiu principal de l’activitat és donar a conèixer diferents esports als infants, millorar 
i potenciar la psicomotricitat. Practicar i fer esport de forma lúdica i, transversalment, 
treballar valors com el companyerisme, l’autonomia, l’autoestima, la cooperació, l’esforç, 
etc. 

 

BALL 
Treballem la sensibilització musical, l'expressió dels sentiments i els valors, gaudint de 
la música i del moviment en una activitat bàsicament lúdica. L'objectiu es conèixer el 
propi cos i comprendre els aspectes bàsics de la seva estructura funcional tot assolint 
una bona col·locació i utilitzant correctament el temps musical, l coordinació de braços, 
cames, cap, l'espai i les direccions. 

 

BASKET I HANDBOL 
 

Treballem l'esport en una activitat sana i divertida on l'alumne desenvolupa un 
comportament cooperatiu tant dins com fora del camp de joc, fomentant el respecte pels 
altres companys a més d'adquirir un major domini tècnic i tàctic del joc. 
 
L'objectiu principal de l'activitat és buscar la participació i el foment d'aquest esport com 
a activitat saludable i divertida, respectant els valors de companyia, cooperació, joc en 
equip, joc net, etc... 
 
 

PISCINA 
 

Una de les activitats extraescolars més demandades pels pares, desenvolupada a la 
piscina municipal de MIGUEL LUQUE de Parets. 
 
Diversió en l'aigua! Dividits en grups segons el seu nivell de destresa, els nens 
gaudeixen d'aquest esport de baix impacte que els proporciona múltiples beneficis 
físics i psicològics. 
Milloren les seves destreses motrius, realitzen un exercici cardiovascular, es relaxen i 
adquireixen seguretat i confiança en si mateixos en el mitjà aquàtic. 
 
 


